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SPEK opastaa 35

SPEK opastaa -sarja sisaltdd Suomen Pelas-
tusalan Keskusjarjeston julkaisemia kiinteis-
tojen paloturvallisuuteen liittyvia oppaita.

Liikkumis- ja toimimisesteisten henkiloiden
on paastava turvallisesti ulos rakennuksesta
tulipalon sattuessa. Tama opas kuvaa toi-
menpiteita, jotka tulisi ottaa huomioon suun-
niteltaessa julkisia rakennuksia liilkkumis- ja
toimimisesteisten henkildiden poistumistur-
vallisuuden parantamiseksi.

Opas perustuu julkaisuun CFPA-E No
33:2015 F — "Evacuation of people with disa-
bilities”, jonka on laatinut Euroopan palon-
torjuntaliittojen yhdistyksen CFPA-E:n tyo-
ryhma (Guidelines Commission). Julkaisu on
otettu kayttoon kaikissa CFPA Europen pa-
lontorjuntaliitoissa ja se edustaa parhaita
kaytantoja, joita on kehitetty yhdistyksen ja-
senmaissa.

Opas soveltuu erityisesti pelastusviranomai-
sille, rakennusten esteettomyydesta vastaa-
ville suunnittelijoille, rakennuttajille, arkki-
tehdeille, projektijohtajille ja paloteknisille
suunnittelijoille.

Jarmo Majamaa

paloinsindori

PALOSUOJELURAHASTO

Palosuojelurahasto on rahoittanut tdman op-
paan valmistelutyota.
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SPEKin

Tama SPEKin julkaisema opas on suomen-
nos alkuperaisesta englanninkielisestd CFPA-
E-ohjeesta "Evacuation of people with di-
sabilities” (Guideline No. 33). Kielikdannok-
sen ovat toimittaneet SPEKin asiantuntijat
ja Semantix Finland Oy ja kaannos pyrkii
noudattamaan alkutekstia. Kaannos on tehty
osana Palosuojelurahaston rahoittamaa Eri-
tyisryhmien Alykas Paloturvallisuus (ERAS)
-hanketta. ERAS-hankkeen ohjausryhman ja-
senet ja SPEKin asiantuntijat ovat projektin
aikana tehneet myos ammatillisiin termeihin
ja muihin kaannoksen yksityiskohtiin liittyvaa
tarkastelua ja kommentointia. Tekstissa on
pyritty selkokielisyyteen ja sen oheen on li-
satty erillisia kansallisiin saadoksiin perustu-
via huomautuksia kehystettyina. Joitakin ly-
hyita huomautuksia on kirjoitettu hakasulkei-
siin.

®
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M} CFPAEUROPE

Lyhenteita ja selityksia

CFPA-E Euroopan palontorjuntaliittojen yh-
distys (The Confederation of Fire Protection
Associations in Europe)

MRL  Maankaytté- ja  rakennuslaki

3http://www.cfpa-e.eu
*http://www.facebook.com/CFPAEurope

esipuhe

(132/1999)

YMa 848/2017 Ymparistoministerion ase-
tus rakennusten paloturvallisuudesta. Asetus
on tullut voimaan 1.1.2018 ja sita sovelletaan
uuden rakennuksen rakentamiseen seka ra-
kennuksen laajentamiseen tai sen kerrosalaan
laskettavan tilan lisadmiseen. Asetusta sovel-
letaan myos rakennuksen korjaus- ja muutos-
tyohon, jos rakennus tai sen osa muuttuu kor-
jaus- ja muutostyon seurauksena paloturval-
lisuuden kannalta vaarallisemmaksi.

SMa (805/2005) Sisaasiainministerion ase-
tus poistumisreittien merkitsemisesta ja va-
laisemisesta (805/2005)

Uloskadytava poistumisalueelta suoraan ulos
johtava ovi taikka rakennuksessa tai sen ul-
kopuolella oleva tila, jonka kautta turvallinen
poistuminen on palon sattuessa mahdollista
maan pinnalle tai muulle palon sattuessa tur-
valliselle paikalle. Uloskaytava on tavallisesti
palo-osastoitu porraskaytava.

SPEK Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto
ry. SPEK on CFPA-E:n jasenjarjesto.

Euroopan palontorjuntaliittojen yhdistyksen

ohjeita saa osoitteesta www.cfpa-e.euS.

Ks. myds www.facebook.com/CFPAEurope*
Helsingissa tammikuussa 2019

SPEKin asiantuntijapalvelut



Esipuhe

Eurooppalaiset palontorjuntaliitot ovat paat-
taneet laatia yhteiset paloturvallisuusohjeet,
jotta alan vaatimuksia tulkittaisiin yhtenai-
sesti Euroopan maissa. Ohjeissa annetaan
esimerkkeja hyvaksyttavista ratkaisuista, ka-
sitteistd ja malleista. Euroopan palontorjun-
taliittojen yhdistyksen (The Confederation of
Fire Protection Associations in Europe, CF-
PA Europe) tarkoituksena on edist3a ja tu-
kea toimia paloturvallisuuden parantamiseksi
kaikkialla Euroopassa.

CFPA Europen tavoitteena on parantaa tur-
vallisuutta ja estaa ihmishenkien menetys,
omaisuuden tuhoutuminen ja liiketoiminnan
keskeytyminen. CFPA Europe pyrkii myos sii-
hen, etta tyopaikoilla noudatetaan tiukentu-
via laatu- ja turvallisuusvaatimuksia.

Liikkumis- ja toimimisesteisten henkiloiden
on paastava turvallisesti ulos rakennuksesta,
jos tulipalo syttyy. Tama opas kuvaa toimen-
piteet, jotka tulisi ottaa huomioon suunnitel-
taessa julkisia rakennuksia.

Tama ohje perustuu ruotsalaiseen julkaisuun.

Ehdotusta ohjeeksi on kehitellyt Lars Brodin
Ruotsin palontorjuntaliitosta (Brandskydds-
foreningen).

Ohjeen on koostanut Guidelines Commissi-
on, ja se on otettu kayttoon kaikissa CFPA
Europen palontorjuntaliitoissa. Ohje edustaa
parhaita kaytantgja, joita on kehitetty CFPA
Europen jasenmaissa. Jos ohje on ristiriidas-
sa kansallisten vaatimusten kanssa, on nou-
datettava kansallisia vaatimuksia.

el o
'B] CFPAEUROPE

Koéopenhamina, tammikuu 2015
CFPA Europe

Jesper Ditlev
puheenjohtaja

Madrid, tammikuu 2015
Guidelines Commission

Miguel Vidueira
puheenjohtaja



1. Johdanto

Jokaisen ihmisen on voitava osallistua yhteis-
kunnan toimintaan, ja se asettaa vaatimuk-
sia rakennusten ja julkisten tilojen esteetto-
myydelle. Tulipalon syttyessa myos liikkkumis-
ja toimimisesteisten henkildiden on paastava
turvallisesti ulos rakennuksesta.

Joissakin tapauksissa on valttamatonta aset-
taa vaatimukset kansallisia rakennusmaa-
rayksia korkeammalle, jotta voidaan taata
asianmukainen paloturvallisuustaso.

Taman ohjeen kohderyhmia ovat pelastus-

viranomaiset, rakennusten esteettomyydesta
vastaavat suunnittelijat, rakennuttajat, ark-
kitehdit, projektijohtajat, palotekniset suun-
nittelijat ja muut rakennusprosessiin osallis-
tujat. Nama suositukset koskevat paaasiassa
julkisia tiloja ja tyopaikkoja.

Ohjeiden tarve tuli yha ilmeisesmmaksi sen jal-
keen, kun Saksan Titisee-Neustadtissa vuo-
den 2012 lopulla tapahtuneessa traagisessa
tyopajan tulipalossa menehtyi 14 toimimises-
teista henkil6a.



2. Liikkumisen ja toiminnan esteet

Yhteiskunnassa toimii monenlaisia ihmisia.
Kykymme ymmartaa informaatiota ja liikkua
vaihtelevat iasta ja toimintakyvysta riippuen.
lakkaammat ihmiset ovat yleensa hitaampia
kuin nuoremmat. Huonokuuloiset ovat riip-
puvaisia nakohavainnoista, kuten valomer-
keista. Olemme kaikki erilaisia, ja meilld on
erilaiset tarpeet. Vaikka yksittainen erityis-
ryhma voi olla kooltaan pieni, ryhmien yh-
teisvaikutus on kuitenkin huomattavan suuri.

Lisdantynyt tieto ihmisten erilaisista tarpeista
on viime vuosien aikana lisannyt tarvetta var-
mistaa esteeton lilkkkuminen. Useammat ra-
kennukset ovatkin nykyisin esteettomia, mut-
ta niiden tulisi olla myds turvallisia tulipalon
syttyessa tai muussa vaaratilanteessa.

Heikentynyt liikkumiskyky

Liikkumisesteisilla henkil6illa voi olla tasapai-
nohairidita, tarve levahtia useammin tai tar-
ve kayttaa kavelyn apuvalineita, kuten ka-
velykeppia, kyynarsauvoja, pyorallista kavely-
telinetta (rollaattoria) tai pyoratuolia. Liik-
kumiskyky heikkenee ikaantyessa. Kasivar-
ren tai kdimmenen toimintojen heikkenemi-
nen voi johtua esimerkiksi lihasheikkoudesta,
jaykkyydesta ja kivusta.

Kaytettavyys ja poistumisturvallisuus tarkoit-
tavat, etta henkild pystyy siirtymaan valttaen
portaita, kapeita kulkureitteja, kompastumis-
vaaraa aiheuttavia kynnyksia, raskaita ovia
ja vaikeasti kasiteltavia ovenkahvoja. Kierto-
reittien ei tulisi olla pitkia. Henkilot, joilla on
vaikeuksia kavella, voivat kulkea luiskaa ja
portaikkoa pitkin kasijohdetta hyvaksi kayt-
tden (tama ei luonnollisesti koske pyoratuo-

lilla liikkuvia henkil6ita).

On tarkeaa, etta liikkumisesteinen henkild il-
moittaa olinpaikkansa hatatilanteessa. Mat-
kapuhelin voi tallaisessa tilanteessa pelastaa
hengen.

Sahkopyoratuolin mitat tulisi ottaa huomioon
ulko-ovien mitoituksessa julkisten rakennus-
ten, tyohuoneiden ja asuinrakennusten toi-
mintojen suunnittelussa.

Heikentynyt kuulo ja kuurous

Yli 16-vuotiaista ruotsalaisista lahes miljoo-
nalla eli 14 prosentilla kuuloaisti on heiken-
tynyt siten, etta heilld on vaikeuksia kuulla
useamman henkilon valista keskustelua ilman
kuulolaitetta tai sen avullakaan. Useimmilla
heista kuulo on heikentynyt, erittdin harvat
heista ovat kuuroja.

Kuulovammaisilla henkil6illd on vaikeuksia
havaita tai erottaa &aania tiloissa, joissa
on huonolaatuinen aaniymparisté (kaiku), ja
meluisissa ymparistoissa. Monet huonokuu-
loiset henkilot myos lukevat huulilta hahmot-
taakseen puhetta paremmin.

Esteettomyys ja poistumisturvallisuus tar-
koittavat halytysten ja informaation havaitta-
vuutta ja mahdollisuutta kommunikoida (kes-
kustella) muiden kanssa. Huonokuuloiset tai
kuurot henkilot kayttavat apuna opasteita,
kirjoitettuja ohjeita ja valomerkkeja. He tar-
vitsevat lisaksi akustiikaltaan toimivan ympa-
ristén (jossa ei ole liiallista kaikua eika melua)
voidakseen ymmartaa puhuttua informaatio-
ta.



Heikentynyt nakokyky

Nakovammaisella henkilolld on vaikeuksia
lukea tai suunnistautua nakdaistin avulla.
Useimmilla heistda on vaikeuksia havaita va-
reja ja kohteita tai heidan nakokenttansa on
hyvin rajallinen. Joillakin on vaikeuksia nahda
pimeassa tai kirkkaassa auringonvalossa.

Kasite ndkovammainen sisaltaa myos vaike-
asti heikkonakoiset ja sokeat henkilot. Heil-
td puuttuu nakokyky tai he pystyvat erot-
tamaan ainoastaan valon ja pimeyden. Val-
koinen keppi on heidan apuvalineensa, jonka
avulla he voivat erilaisissa ymparistoissa ha-
vaita esteet, kuten mutkat, portaat ja erilai-
set pinnanmuodot.

Nakovammaisten kannalta helppokulkuinen
ymparisto on esimerkiksi sellainen, jossa pys-
tyy suunnistautumaan varien, tummuuskont-
rastien, aani-informaation ja muiden nako-
vammaisille suunniteltujen ratkaisujen avul-
la.

Heikentynyt ymmartamiskyky

Heikentyneen ymmarryksen omaavat henkilot
ovat melko moninainen ihmisjoukko. Ymmar-
ryksella tarkoitetaan muun muassa kykya ym-
martaa puhuttua kieltd, suunnistautua pai-
kassa ja ajassa seka ratkaista ongelmia.

Esteettomyys ja poistumisturvallisuus tar-
koittavat, ettd henkilo kykenee suunnistautu-
maan tilassa eika joudu alttiiksi odottamat-
tomille riskeille. Informaation tulee olla help-
potajuista, ja apuna voidaan kayttaa esimer-
kiksi symboleja ja kuvia.

Ikaantyneet

Ikaantyneiden henkildiden on tarkea saada in-
formaatio helppotajuisesti esimerkiksi sym-
bolien ja kuvien avulla. Selkedan pohjapiir-
roksen avulla heidan on helpompi ymmartaa,
missa he ovat, ja l6ytaa tie ulos. Muut esteet-
tomyyden ja poistumisturvallisuuden tarpeet
kayvat tdman kanssa yksiin.

Arvioiden mukaan yli puolet tana paivana
syntyvista henkilGista elaa yli 100-vuotiaiksi.
Tama asettaa uusia haasteita seka esteetto-
myydelle etta poistumisturvallisuudelle.

Yha useammat ikaantyneet henkilot kayvat
kulttuuritapahtumissa. |kaantyneiden maara
elokuvateattereiden, konserttien ja kirjasto-
jen kavijoiden joukossa kasvaa. Kulttuuri-
harrastuksiin osallistuminen kuitenkin vahe-
nee toimintakyvyn heikentyessa. Yksi syy sii-
hen, etteivat toimimisesteiset henkilot osallis-
tu edella mainittuihin toimintoihin, on niiden
huono saavutettavuus.



3. Rakennetun ympariston aiheuttamat esteet

Alla olevassa taulukossa esitetaan, mita vai- liitteena. Siihen on lisatty sarake "Heikenty-
keuksia ja esteitd liilkkumis- ja toimimises- nyt ymmartamiskyky"].
teiset henkilot kokevat poistumistilanteessa.
. poOISTUmMIST Lataa tiedosto (PDF, 171KB)®
[Taulukko on esitetty myds tdméan oppaan

Shttps://edu.spek.fi /koulutus/wp-content/uploads/sites/2/2019/01/ Taulukko-1.pdf
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4. Maaritelmat

Esteettomyys

Esteettomyydella ja kaytettavyydelld kuva-
taan yleisesti ottaen kaikkea sitd, mita tarvi-
taan, jotta kaikki voivat osallistua yhteiskun-
taan tasavertaisesti. Jokaisen yksilon tulisi
kyeta kayttamaan eri toimintoja, liikkumaan
ja oleskelemaan vapaasti rakennuksissa ja nii-
den ulkopuolella, kaduilla ja liikenteen jarjes-
telmissa. Esteettomyydella ilmaistaan, miten
hyvin toiminto, tila tai elinymparistd toimii
kaikkien kayttajien nakokulmasta. Se voi tar-
koittaa tasaisia kavelyreitteja ja leveita kul-
kuvaylia liikkumisesteisille, hyvia aaniympa-
ristdja heikosti kuuleville, selkeitd merkinto-
ja portaikoissa, ovissa ja lasiseinissad heikko-
nakoisille ja paasya informaatiopisteisiin seka
myonteista suhtautumista muilta ihmisilta.

Palohalytin

Palohalytin tulisi asentaa kansallisten saados-
ten mukaisesti julkisiin rakennuksiin ja kaik-
kiin tiloihin, jotka on tarkoitettu yli 150 hen-
kilolle, jotka eivat tunne rakennuksen pois-
tumisreitteja. Palohalytin voi olla pakollinen
myos muissa sellaisissa rakennuksissa, jois-
sa on tulipalon sattuessa loukkuun jaamisen
vaara.

Suomalaiset palomaaraykset eivat tunne hen-
kilomaaraan perustuvaa poistumista helpot-
tavaa halytinta.

11

Liikkumis- ja toimimisesteisten eva-
kuointi

Liikkumis- ja toimimisesteisten henkildiden
pitaisi pystya pelastautumaan omatoimises-
ti tulipalon tai muun hatatilanteen sattuessa.
Pelastautuminen tarkoittaa paasemista ulos
rakennuksesta tai turvalliseen paikkaan ra-
kennuksessa. Eras vaihtoehto on siirtya tur-
valliseen odotustilaan ja saada sieltd apua pe-
lastautumiseen.

Jos tiedetaan, ettd rakennuksessa tulee ole-
maan toimimisesteisia henkiloita, tulisi edel-
1& mainitut vaihtoehdot (turvallinen paikka
rakennuksessa ja turvallinen odotustila) ot-
taa huomioon jo rakennuksen suunnitteluvai-
heessa.

Poistumiskartta

Poistumiskartta olisi sijoitettava sellaisten ti-
lojen seinille, joissa on epaselvaa, miten pois-
tumisen tulisi tapahtua. Siihen tulisi merki-
ta turvallisten odotustilojen, evakuointituo-
lien ja evakuointihissien sijainti. Poistumis-
kartan alareunan tulisi olla enintdan 1,4 met-
rin korkeudella lattiatasosta, jotta pyoratuo-
lia kayttavat henkilot voivat lukea sita.

Turvallinen odotustila

Turvallinen odotusalue tarkoittaa viereisessa
palo-osastossa olevaa tilaa, joka on yhteydes-
sa poistumisreittiin, ja jossa henkilot, joilla on
alentunut liikkkumis- tai suunnistautumiskyky,
voivat odottaa evakuoinnin jatkumista.



Turvallinen odotusalue voi olla myos osana
poistumisreittia, jos se sijaitsee niiden aluei-
den vieressa, joita poistumisreitti palvelee.

Turvallisen odotustilan tulisi olla suunniteltu
henkildille, joilla on heikentynyt liikkumis- tai
suunnistautumiskyky.

Turvallisen odotustilan tulisi sijaita siina ker-
roksessa, jonka tiloja se palvelee, ja sielta tuli-
si olla mahdollisuus kahdensuuntaiseen kom-
munikointiin. Kommunikointijarjestelman tu-
lisi toimia myds tavanomaisen sahkokatkon
sattuessa, ja se tulisi suojata myos tulipalon
aiheuttamalta sahkokatkolta.

Poistumisopasteet

Poistumisreitit tulee merkita erityisilla opas-
teilla, jotta ne |loytyvat nopeasti. Tur-
vallisuus- ja poistumisopasteet on esitet-
ty standardissa SFS-EN 1SO 7010:2012 (li-
sayksineen). (Poistumisopasteista ks. SMa
(805,/2005°).)

Liikkumis- ja toimimiseste

Liikkumis- ja toimimisesteella tarkoitetaan
fyysisen, henkisen tai alyllisen toimintakyvyn
rajoitetta. Tama ilmenee, kun liikkumis- ja
toimimisesteinen henkild kohtaa esteellisen
yhteison tai ympariston.

Poistumisreitit

Paaperiaatteena on, ettd rakennuksesta
on paasy ainakin kahteen toisistaan eril-
liseen poistumismahdollisuuteen: suoraan
ulko-ovelle tai erillisiin palo-osastoituihin
porrashuoneisiin ja kaytaviin.

Shttps: / /www.finlex.fi/fi/laki /alkup,/2005 /20050805
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Etaisyys uloskayntiin ei saa olla liian pitka.
Yhteen uloskayntiin voi olla paasy samas-
sa kerroksessa olevan viereisen palo-osaston
kautta. Palo-osasto on rakennuksen erillinen
alue, joka on suojassa palon leviamiselta tie-
tyn ajan.

"Palo-osastoituihin porrashuoneisiin” = ulos-
kaytaviin.

"Etaisyys uloskayntiin” = etaisyys uloskayta-
vaan

Paaperiaatteena on, ettd rakennuksesta on
paasy ainakin kahteen toisistaan erilliseen
uloskaytavaan.

Kaytto- ja huoltosuunnitelma

Palontorjuntalaitteita varten on laadittava
kaytto- ja huoltosuunnitelma. Sen tulisi si-
saltdd myos liikkkumis- ja toimimisesteisten
henkildiden paloturvallisuuteen ja evakuoin-
tiin vaikuttavat tekniset ja muut tekijat.

MRL 117 i §:n mukainen rakennuksen kayt-
to- ja huolto-ohje on laadittava:

= rakennukselle, jota kdytetaan pysyvaan
asumiseen tai tyoskentelyyn,

rakennusta varten tarvittavan raken-
nuspaikan tai tontin tekniseen hoitoon
tai kunnossapitoon,

rakennuksen korjaus- ja muutostydssa
tai kayttotarkoituksen muutoksen yh-
teydessa silloin, kun toimenpide edel-
lyttaa rakennuslupaa.

Kaytto- ja huolto-ohjeen tulee sisaltaa raken-
nuksen kayttotarkoitus ja rakennuksen omi-
naisuudet seka rakennuksen ja sen rakennus-
osien ja laitteiden suunniteltu kayttoika huo-
mioon ottaen tarvittavat tiedot rakennuksen



asianmukaista kayttoa ja kunnossapitovelvol-
lisuudesta huolehtimista varten.

Huolehtimisvelvoite on rakennushankkeeseen
ryhtyvalla. Kaytto- ja huolto ohjeesta tarkem-
min, ks. MRL 1177 § (21.12.2012/958). Ra-
kennuksen kaytté- ja huolto-ohjeen laatimi-
nen on ollut vaatimuksena uudisrakentami-
sessa vuodesta 2000 lahtien (RakMK A4).

Pelastustoimen varusteiden ja laitteiden
kunnossapidosta ~maarataan pelastuslain
(379/20118) 12 §:ssi, sekd omatoimises-
ta varautumisesta (14 §), jossa vastuu
on rakennuksen omistajalla, haltijalla ja
toiminnanharjoittajalla. Varautumisen
toimenpiteistd on laadittava pelastussuun-
nitelma rakennuksiin ja muihin kohteisiin,
joista maarataan Valtioneuvoston ase-
tuksessa  pelastustoimesta  (407,/2011°).
Pelastussuunnitelman laatimisesta vastaa
rakennuksen tai kohteen haltija.

Julkiset rakennukset

Julkisilla rakennuksilla tarkoitetaan raken-
nuksia, joihin on vapaa paasy. Toimitilat,

jotka on tarkoitettu yleiseen kayttoon valti-
on tai kunnan toimipisteessa, sairaalat, ter-
veyskeskukset ja koulut on kaytannossa ai-
na kasitetty tiloiksi, joihin kaikilla on paa-
sy. Naiden lisidksi kasitteeseen "julkiset ra-
kennukset” kuuluvat usein liikuntatilat, kir-
jastot, teatterit, elokuvateatterit, kokoontu-
mistilat, linja-auto- ja taksiasemat, rautatiea-
semat, lentokentat ja laivaterminaalit, aptee-
kit, lehtikioskit, ravintolat seka liike- ja muut
tilat, jotka on tarkoitettu kaikkien kayttoon.

Kouluja pidetaan yleensa tyopaikkoina, koska
opiskelijatkin lasketaan tyontekijoiksi. Osia
koulujen tiloista kuten luentosalit, vastaanot-
totilat, aulat, joihin kutsutaan yleisoa, tai ti-
lat, joita voitaisiin vuokrata, kasitetaan usein
myos julkisiksi tiloiksi. Arviointi siita, mika
mikin tila on, voidaan tehda tapauskohtaises-
ti.

Pelastusalaan liittyvaa sanastoa, maaritelmia
ja kasitekaavioita on Sanastokeskus TSK:n
julkaisussa "Palo- ja pelastussanasto. TSK
33”10,

Thttps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/199901324L17P117

8https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110379

https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2011/20110407

Ohttp: / /www.tsk.fi/tepa/fi/



5. Tulipalon vaara

Tulipalo on jo ammoisista ajoista lahtien ol-
lut vaaraksi ihmisille. Viime vuosikymmenien
aikana huonekaluissa ja sisustuksessa on ryh-
dytty kdyttdmaan yha enemman muoveja, jo-
ka materiaalina on nopeuttanut tulipalon ete-
nemista sen syttyessa.

Useat muovituotteet aiheuttavat palaessaan
nopeasti ja erittain runsaasti hengenvaarallis-
ta myrkyllistd savua.

Kun tulipalo syttyy, sisakaton alapintaan al-
kaa muodostua kuuma savukerros (palokaa-
sut). Savukerroksen alaraja laskeutuu alem-
maksi sitd mukaa, kun savun maara lisaantyy
palon kasvaessa. Lopulta savukerros ulottuu
niin alas, ettd huoneessa on mahdoton olla.
Huoneesta on poistuttava ennen kuin savu-
kerroksen alaraja on noin 2 metrin korkeu-
della lattiatasosta ja/tai kun savukerroksen
lampatila on noin 170 °C.

Taman jalkeen olosuhteet muuttuvat hen-
genvaarallisiksi.

Kuvassa esitetaan, kuinka nopeasti palava
huonekalu saa aikaan kriittiset olosuhteet ih-
misten pelastautumiselle. Laskenta on suori-
tettu huoneissa, joiden lattian pinta-ala oli
25, 100 tai 400 m2 ja korkeus 2,5 metria.
Muut palavat irtaimet sisusteet voivat antaa
erilaisia tuloksia. Henkil6 voi jadda pieneen
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huoneeseen noin 0,5 minuutiksi ja suureen
tilaan noin 1,5 minuutiksi. Molemmissa ta-
pauksissa kriittiset olosuhteet aiheuttaa sa-
vukerroksen paksuus.

Tulipalon lampétila (°C)

Tulipalon lampdétila

( Ailea
0°C 1 2 3 r . S - : 3 10 Aika
{minuutteina

Nopeasti palava huonekalu, huonetilassa ei
muita palavia sisusteita.

Savukerroksen alarajan korkeus lattiatasosta

Savukerroksen alarajan korkeus lattiatasosta

2, am

uum - - - = AlKS
1 2 3 3 5 8 9

TR e N
(minuutteina)

(Kuviin liittyvien testausten viitetiedot puut-
tuvat.)



6. Suosituksia

Yhteiskunta maaraa paloturvallisuuden ta-
sosta laeissa ja asetuksissa. Lait saadetaan
kunkin maan eduskunnassa ja hallituksessa.
Ne ovat usein sanamuodoltaan yleisia siten,
ettd niissa jatetaan ministeridille valtuudet
laatia yksityiskohtaisempia saadoksia ja lain
tulkintoja hallinnonalojensa mukaisesti.

Organisaatioiden, yritysten ja yliopistojen ka-
sikirjoissa ja suosituksissa usein selitetaan ja
avataan eri lakeja ja viranomaisten vaati-
muksia, jotta loppukayttaja saisi niista koko-
naiskuvan. Kasikirjat ja suositukset selittavat
myos, miten vaatimuksia noudatetaan, ja an-
tavat joskus neuvoja siita, miten toteutetaan
laissa saadettya parempi palosuojaus.
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EU-asetus on voimassa suoraan lakina EU-
maissa. EU-direktiivi taas asettaa tavoitteet,
mutta ei erittele keinoja, joilla kunkin maan
tulisi niihin paasta.

YK:n yleissopimus (Ds 2008:23) sisaltaa
vammaisten henkildiden oikeuksia koskevia
tarkeitd esteettomyyden yleisia suuntaviivo-
ja.

Kursivoitu teksti ilmaisee, milloin CFPA Eu-
rope suosittelee korkeampaa paloturvallisuu-
den tasoa. Jos tdma ohje on ristiriidassa kan-
sallisten saadosten kanssa, kansallisia saa-
doksia on noudatettava.



. Esteettomyys

Esteettomyydellad ja kaytettavyydelld tarkoi-
tetaan yleisesti ottaen kaikkea sitd, mita tar-
vitaan, jotta liikkumis- ja toimimisesteiset
henkilot voivat osallistua yhteiskuntaan ta-
savertaisesti. Rakennukset, kadut ja liikenne-
jarjestelyt tulisi suunnitella niin, etta jokainen
yksilo kykenee kayttamaan niita seka liikku-
maan vapaasti niissa ja niiden valilla siten,
etta han pystyy ldhtemaan ulos ja osallistu-
maan johonkin toimintaan.

Esteettomyydesta lisatietoa: YM asetus ra-
kennuksen esteettdmyydesta, 241/2017.

Ovet

Helppokayttoiset ovet ja portit tulee suun-
nitella niin, ettd lilkkkumis- ja toimimisestei-
set henkilét pystyvat avaamaan ne helposti ja
niistd paasee kulkemaan pyoratuolilla. Oven
avaamiselle ja sulkemiselle pyoratuolista ka-
sin on oltava riittavasti tilaa.

Poistumisreitin varrella olevat muut kulkuau-
kot tulee suunnitella niin, etta ne sallivat kul-
kemisen pyoratuolilla. Ovenkahvat, lukkojen
salvat ja muut tarpeelliset varusteet ja lait-
teet pitaa sijoittaa ja suunnitella niin, etta
niitd voivat kayttaa liikkumis- ja toimimises-
teiset henkilot.

Ovet tulee varustaa automaattisilla ovena-
vauslaitteilla, jos niissd on sulkijalaitteet tai
ne ovat raskaita.

Kaytettaessa automaattisella ovenavauslait-
teella varustettua ovea on tarkeaa, etta latti-
assa naytetaan selvasti, mihin pain ovi avau-

Hhttp:/ /www.ym fi/fi-FI/Maankaytto_ja_rakentaminen/Lainsaadanto_ja_ohjeet/Rakentamismaarayskokoelma/Esteettomy

tuu, tai etta ovet on varustettu turvalaitteella
puristuksiin jadmisen estamiseksi.

Ovissa ja oviaukoissa ei saa olla tasoeroja, ell-
ei kynnys ole valttamaton esimerkiksi kosteu-
den tai ilmaston vuoksi. Kynnyksen tulee kui-
tenkin olla mahdollisimman matala ja suun-
niteltu niin, etta sen yli on helppo kulkea esi-
merkiksi pyorallisten apuvalineiden ja lasten-
vaunujen kanssa ja kompastumisen riski on
vahainen.

Hatapoistumisovet eivat valttamatta ole
helppokulkuisia, mutta turvalliseen odotusti-
laan johtavien ovien taytyy olla sellaisia.

Hatapoistumisovet = uloskaytavaan johtavat
ovet

Uloskaytavaan johtavia ovia ei ole aina suun-
niteltu liilkkumisesteisten henkildiden vaati-
muksia huomioiden.

Oven sulkijalaitteet

Poistumisreitille johtavat ja sen varrella ole-
vat osastoivat ovet, joita ei ole tarkoitus pitaa
kiinni, tulisi varustaa oven sulkijalaitteella.

Osastoivan oven on oltava itsestaan sulkeu-
tuva ja salpautuva. Suljinta ei kuitenkaan
edellyteta alle 56 metria korkeiden rakennus-
ten asuinhuoneistojen kerrostaso-ovissa.

Jos osastoivaa ovea pidetaan auki normaa-
likaytossa, se on varustettava laittein, jotka
sulkevat oven palon sattuessa.

Majoitustilojen osiin jakavat ovet on varus-

https:/ /www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2017 /201708484L3P17
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tettava sulkimella. (YMa 848/2017'2, 17 §,
2-4 mom.).

Esimerkiksi asuinhuoneistoista porraskayta-
vaan johtavissa ovissa tulisi olla sulkijalaite.
Koska sahkoiset ovenavausjarjestelmat koe-
taan kalliiksi, on tarkeaa, ettd projektin al-
kuvaiheissa maaritelladn ne huoneet ja ovet,
joiden tulee olla esteettomia.

Kokoontumishuoneisiin johtavat ovet, joiden
tulisi olla helppokulkuisia, ehdotetaan varus-
tettaviksi sahkoisilla avaajilla, jos niissd on
sulkijalaitteet.

British Standards Institutionin antaman stan-
dardin BS 8300:2009 (muutos 2010) mukaan
helppokayttdisen oven tulee avautua enin-
tdan 20 N:n suuruisella voimalla. Ruotsissa
saadun kokemuksen mukaan 25 N:n voima
havaittiin hyvaksyttavaksi.

CFPA Europe suosittelee esteettéman pois-
tumisreitin oven avaamiseen tarvittavaksi
voimaksi enintddn 20 N. Pyératuolia tai rol-
laattoria kdyttavien henkildiden on muutoin
hyvin vaikeaa avata naita ovia.

Suomalaisessa ESKEH-menetelmassa vas-
taava voima on 10 N.

Esteettomyyskartoitus on tyokalu rakenne-
tun ympariston esteettémyyden nykytilan sel-
vittdmiseksi. Invalidiliiton ESKEH-projektis-
sa vuosina 2007-2009 kehitettiin rakenne-
tun ympariston esteettomyyden kartoitus-
menetelma. Menetelma sisaltaa kartoituslo-
makkeet ja -kriteerit sekd oppaan kartoi-
tuksen tekemiseen. Projektiin osallistui laa-
ja joukko asiantuntijoita eri organisaatiois-
ta, kuten ministeridista ja jarjestoista. Lisa-
tietoja: www.invalidiliitto.fi /eskeh-kartoitus-
lomakkeet-ja-opas*?

"Free swing"” on ovensulkijatyyppi, jossa sul-
keutumistoiminto on mahdollinen vain silloin,
kun se vastaanottaa palohalyttimen tai sen
sisaan rakennetun ilmaisimen antaman sig-
naalin. Tallaiset sulkijat tarvitsevat avautu-
misen alussa noin 45 N:n voiman, joten ne
eivat tayta ylla esitettya suositusta. Muus-
sa tapauksessa hyvaksytaan 130 N, jos oven
kautta on esimerkiksi paasy ylipaineistettuun
porraskaytavaan.

CFPA Europe suosittelee, ettd avaaja va-
rustetaan varavoimalla ja ettd sdhkéjohtoina
kdytetaan palonkestavid kaapeleita. Muutoin
on riskind, etta virransyotto katkeaa tulipa-
lossa.

Bhttps://www.invalidiliitto.fi /eskeh-kartoituslomakkeet-ja-opas
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8. Liikkumis- ja toimimisesteisten evakuointi

Palohalytin

Julkiset tilat, joissa kuulovammaiset voi-
vat oleskella ilman valitonta kontaktia mui-
hin henkil6ihin, tulisi varustaa taydentavil-
| optisilla laitteilla siten, ettd huonokuuloi-
set ja kuurot voidaan tavoittaa naiden lait-
teiden antamilla varoitussignaaleilla tulipalon
tai muun onnettomuuden sattuessa.

Esimerkiksi vilkkuvat valot ovat suositeltavia
saniteettitiloissa. Ne sopivat toki muihinkin
kuin ainoastaan liikkumisesteisille kayttokel-
poisiin esteettémiin wc-tiloihin.

CFPA Europe suosittelee, etta muittenkin
kuin julkisten tilojen WC-tilat, joissa on pa-
lohélytin, tulisi varustaa vilkkuvalolaitteella.

"Palohalytin” tarkoittaa tassa vahintaan pai-
kallisen palohalytyksen antavaa laitetta.

Jos kaytossa on puheddneen perustuva haly-
tys, siina tulisi antaa tietoa poistumisreiteis-
ta ja turvallisista odotustiloista liikkumis- ja
toimimisesteisia varten. Jotta kuulovammai-
set henkilot havaitsisivat halytyksen, sita tuli-
si tdydentaa optisilla laitteilla (vilkkuvalot) ja
toisinaan matalataajuuksisella aani- ja teksti-
informaatiolla.

Kuurojen ja huonokuuloisten turvallisuutta
voidaan lisatd hankkimalla heille varahtelija,
joka reagoi palohalytykseen. Tallaisia laittei-
ta voi saada kayttoéon joissakin hotelleissa.

Varahtelija toimii [ahinna herattajana henki-
|6n nukkuessa, jos han ei heraa pelkkaan va-

loon.

Palohalytyspainikkeet pitaisi sijoittaa 0,5 —
1,0 metrin korkeudelle lattiatasosta, jotta ne
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olisivat myos pyoratuolia kayttavien henkildi-
den saavutettavissa.

Palohalytyspainikkeiden sijoittaminen ldhem-
maksi 1,0 metrin korkeutta on suositeltavaa.

Pelastautumisstrategia

Henkildiden pelastautuminen muuten kuin
portaikon kautta voidaan toteuttaa neljalla
eri tavalla:

1. Suora paasy turvalliseen paikkaan poh-
jakerroksessa.

. Paasy turvalliseen odotustilaan, jossa
voi odottaa apua pelastautumiseen.

Paasy evakuointihisseihin.

Rakennuksen tilojen jakaminen useam-
paan palo-osastoon, jotka voidaan va-
rustaa turvallisiksi odotustiloiksi.

Poistuminen palon sattuessa tulee |ahtokoh-
taisesti suunnitella siten, ettd se olisi mah-
dollista ilman pelastuslaitoksen toimenpitei-
ta. Jos pelastautumisstrategiaan kuuluu avun
odottaminen, on avun jarjestaminen henkilo-
kunnan vastuulla, ei pelastuslaitoksen.

Suora ja esteeton paasy turvalliseen paikkaan
pohjakerroksessa.

"1




Kaynti turvalliseen odotustilaan odottamaan
apua pelastautumiseen.

Kaytetaan evakuointihisseja.

&

Evakuointihissi

Jaetaan rakennuksen tilat useampaan paloa-
lueeseen, jotka palvelevat turvallisina odotus-
tiloina varusteineen.

https: //www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2005 /20050805

Turvavalaistus

Turvallisiin odotustiloihin tulisi asentaa tur-
vavalaistus. [Ks. SMa (805,/2005)]

Halytyspainikkeet

On tarkeaa, ettd painikkeet, joilla annetaan
merkki lasndolosta ja avuntarpeesta, seka
muut laitteet, joita pyoratuolilla kulkevat
henkilot voivat kayttaa, sijoitetaan 0,8 — 1,0
m:n korkeuteen lattiatasosta. Tama koskee
my0Os ovenavauslaitetta sekd danikommuni-
kaatiopainikkeita ja muita tavanomaisia ha-
lytyspainikkeita.

Oven asennukset

Poistumisovien tulisi olla helppokayttoisia.

Kahvan alaspainamiseen tarvittavan pysty-
suoran voiman tulee olla vahemman kuin 70
N. Tama koskee standardin EN 179 mukaan
suunniteltuja kahvoja. Oven auki tydntami-
seen tarvittavan voiman ei tulisi ylittaa 150
N:ia.

Liikkumisesteisten henkildiden voi olla erit-
tain vaikea paasta kulkemaan sulkijalaitteil-
la varustetuista ovista. Ovensulkijoita voi ol-
la myos ulko-ovissa. Helposti auki tyonnetta-
van pelastautumisoven avaamiseen tarvittava
voima ei saisi ylittaa 150 N:ia.

pelastautumisovi = poistumisreitilld oleva

OVI.

Helppokulkuisen oven tulisi toimimisesteisten
kannalta olla avattavissa sahkoisesti tai nii-



den avaamiseen tarvittava voima saisi olla
enintaan 10 N.

Evakuointituolit

Evakuointituoleilla autetaan liikkumisesteis-
ten henkiloiden siirtymista portaita pitkin.

CFPA Europe suosittelee, ettd evakuointituo-
lit sijoitetaan turvallisten odotustilojen valit-
tomaan liheisyyteen.

Evakuointituolit voidaan yleensa sijoittaa
portaiden kerrostasanteille.

Huomaa, ettad porraskaytavan seinalla saily-
tettava evakuointituoli ei saisi pienentaa vaa-
dittua vapaata tilaa.

Evakuointihissit

Tavanomaisia hisseja ei ole tyypillisesti suun-
niteltu siten, ettd niita voitaisiin kayttaa tu-
lipalon sattuessa. Evakuointihissia on kuiten-
kin turvallista kayttad myos palotilanteessa.

Turvallinen odotustila tulisi jarjestaa eva-
kuointihissin lahelle. Se tulisi erottaa hissis-
ta ja muusta ymparistostaan. Liikkumisestei-
set henkilot voivat kayttaa hissia pelastautu-
miseen tarvittaessa henkilokunnan, vartijoi-
den tai pelastuslaitoksen henkiloston avus-
tuksella. Koska hisseja ei yleensa kayteta eva-
kuointiin, tulisi evakuointihissien oveen asen-
taa opasteet ja antaa aiheeseen liittyva in-
formaatio pelastuskartassa. Jos puheaaneen
perustuva halytin on kaytettavissa, sen an-
taman ilmoituksen tulisi sisaltaa tietoa eva-
kuointihisseista.

Hissin oveen asennettavilla opasteilla tarkoi-
tetaan tassa pelastautumiseen liittyvaa opas-
tetta. Pelastuskartta = poistumiskartta
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Tarkeaa evakuointihissien suunnittelussa on
valita, varustetaanko ne varavoimaladhteel-
3 vai ei, koska tallaiset hissit ovat kalliita.
Jos sahkovirran saatavuus voidaan varmistaa
muilla keinoilla, varavoimalahdetta ei tarvita.

Evakuointihissi:

ISO/TS 18870:2014; Lifts (elevators) — Re-
quirements for lifts used to assist in building
evacuation

Taman standardin mukainen hissi avustaa ja
nopeuttaa korkeiden rakennusten evakuoin-
tia.

Evakuointi voi olla tarpeellista myos muusta
syysta kuin tulipalo.

CEN/TS 81-76:en; Safety rules for the const-
ruction and installation of lifts. Particular
applications for passengers and goods pas-
senger lifts. Part 76: Evacuation of disabled
persons using lifts

SFS-EN 81-72; Hissien suunnittelua ja raken-
tamista koskevat turvallisuusohjeet. Henkil6-
ja tavarahenkilohisseja koskevat erityisvaati-
mukset. Osa 72: Palomieshissit

SFS-EN 81-20; Hissien suunnittelua ja ra-
kentamista koskevat turvallisuusohjeet. Hen-
kildiden ja tavaroiden kuljetukseen tarkoite-
tut hissit. Osa 20: Henkilo- ja tavarahenkilo-
hissit

hankkia  osoitteesta

Standardeja  voi

www.sfs fi.

On myos tarkeada, ettd hissin laskeutumista-
solta on suora pelastautumisreitti ulos.

Laskeutumistasolla tarkoitetaan tassa maan-
pinnan tasoa. Hissin laskeutumistasolta
(maantasolta) suoraan ulos johtavan reitin
tulee olla palo-osastoitu

ja esteeton.



9. Turvallisten odotustilojen suunnittelu

Julkisissa tiloissa tulisi olla ainakin kaksi toi-
sistaan erillista turvallista odotustilaa. Ra-
kennuksissa tulisi olla vahintaan yksi turvalli-
nen odotustila joka kerroksessa.

Jos huoneesta on paasy vain yhdelle poistu-
misreitille, huoneen yhteyteen voidaan suun-
nitella turvallinen odotustila. Taméan tulisi si-
jaita viereisessa palo-osastossa poistumisrei-
tilla tai sen vieressa. Turvallisessa odotusti-
lassa tulisi olla tilaa ainakin yhdelle pyora-
tuolille, joka tarvitsee 1,30 m x 0,70 m latti-
atilan.

Y& mainittu tila ei riitd kaantymiseen, vaan
on ainoastaan pyoratuolin viema tila.

Turvallista odotustilaa ei tarvita poistumis-
reitilld, joka on esteeton ja johtaa samassa
tasossa olevaan turvalliseen ulkotilaan.

Turvallista odotustilaa ei tarvita automaatti-
sella sammutuslaitteistolla varustettuun jul-
kiseen tilaan.

CFPA Europe suosittelee vahintdan yhta tur-
vallista odotustilaa myés sprinklereilla varus-
tettuihin julkisiin tiloihin, koska savua voi olla
paljon sprinklereista huolimatta.

Useampikerroksisessa palo-osastossa riittaa
yksi turvallinen odotustila kerrosta kohti.

CFPA Europe suosittelee ainakin kahta tur-
vallista odotustilaa joka kerrokseen, kos-
ka liikkumisesteisten henkiloiden on vaikeaa
kdyttdd muiden kerrosten odotustiloja.

Pienehkoissa tiloissa riittaa yksi turvallinen
odotustila.

Huomaa, ettd yksityisasunnot ja useimmat
tyopaikat eivat ole julkisia tiloja.
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Koko

Jokaiseen turvalliseen odotustilaan tulisi
mahtua ainakin yksi pienehkd ulkokayttoon
tarkoitettu pyoratuoli sen hairitsematta muu-
ta pelastautumista. Vaadittava lattiapinta-
alaon1,3x0,7 m.

Julkisissa toimitiloissa, jotka on tarkoitettu
yli 150 henkilolle, jotka eivat tunne rakennuk-
sen poistumisreitteja, on oltava riittavan suu-
ret turvalliset odotustilat, joihin mahtuu yh-
teenlaskettuna 1 % toimitilojen suurimmasta
sallitusta henkilomaarasta. Turvalliset odo-
tustilat on suunniteltava siten, etta kyseinen
maara turvallista odotustilaa tarvitsevia hen-
kiloitd mahtuu niihin. Lisaksi tulee ottaa huo-
mioon, etta jokin naista tiloista voi joutua tu-
lipalon saartamaksi.

Odotustilojen pinta-alan laskemisessa voi-
daan olettaa, ettd 1/3 liikkumisesteisista
henkilGista on pyoratuolinkayttajaa ja tarvit-
see kukin tilaa 1,3 x 0,7 m ja ettd 2/3:lla
on kavelevia / ilman apuvalineita kavelemaan
kykenevia liikkumisesteisia henkilita, jolloin
he tarvitsevat vain 0,3 m2:n alan. Nama kaik-
ki tarvitsevat lisaksi tilaa liikkumiseen. Na-
ma oletukset perustuvat erilaisten liikkkumis-
esteiden tilastolliseen jakaumaan [Lahdetieto
puuttuu alkuperaistekstista].

Laskelmat henkilomaarista tarkoittavat, etta
tiloista tulisi kohtuuttoman suuret rakennuk-
sissa, joissa oleskelee paljon ihmisia, tila-ana-
lyysi voi osoittaa, ettd apua tarvitsevia henki-
|6itd on oletettua vahemman, jolloin aluetta
voidaan pienentda. Vaikuttavia tekijoita voi-
vat olla esimerkiksi sprinklaus tai avunpois-
tolaitteisto. Jos rakennuksen tilat on suun-



niteltu suurelle maaralle pyoratuolia kaytta-
via henkiloita, kuten eraat koulut, turvallis-
ten odotustilojen tulee olla riittavan suuria,
jotta nama kaikki pyoratuolia kayttavat hen-
kilot mahtuvat niihin.

CFPA Europe suosittelee, etta jokainen tur-
vallinen odotustila suunniteltaisiin kapasitee-
tiltaan ainakin kahta pyoratuolia kayttivaa
henkiloa varten.

Palo-osastot

Turvalliset odotustilat voivat sijaita joko
poistumisreitilld, kuten porraskaytavassa tai
muissa palo-osastoissa, jotka ovat poistumis-
reitin valittomassa yhteydessa. Tama patee
myos silloin, kun kaytava on osa poistumis-
reittia esimerkiksi hotelleissa, joissa turvalli-
nen odotustila voi sijaita kaytavalla. Turval-
linen odotustila tulee suunnitella palonkesta-
vyydeltadn samaksi kuin rakennuksen muut-
kin palo-osastot.

Turvallinen odotustila tulee tehda palo-osas-
toksi, jos se tehdaan omaksi erilliseksi tilaksi.
Osastoinnin luokkavaatimus tulee olla sama
kuin uloskaytavilla (porraskaytavilla).

Turvalliseen odotustilaan johtavat ovet tulisi
suunnitella seka tiiveyden (E) etta eristavyy-
den (I) vaatimukset tayttaviksi ja toteuttaa
Sa-luokassa (kaasutiiveys), mika tarkoittaa,
etta palamiskaasujen leviaminen turvalliseen
odotustilaan on estetty.

Suomen rakentamismaarayksissa ei vaadita
ovilta edelld mainittua Sa-luokan kaasutii-
veytta. Turvalliseen odotustilaan johtavan
oven tulee kuitenkin olla palo-ovi (tayttaa tii-
veyden (E) ja eristavyyden (1) vaatimukset).
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Ovien toiminta

Turvalliseen odotustilaan johtavien ovien tu-
lee olla helppokulkuisia ja helposti avatta-
via liilkkumis- ja toimimisesteisille henkildille.
Niihin tulisi lisdksi asentaa sulkijalaite, joten
niissa olisi myos oltava automaattinen oven-
avaaja. Tallaisesta ovesta tulee voida kulkea
ilman avainta ja sen kautta on oltava mah-
dollisuus palata takaisin.

Rakennuksen kerroksen tiloista (poistumis-
alueelta) turvalliseen odotustilaan johtavan
oven tulee tayttaa palo-osastoivan oven vaa-
timukset. Talléin sen tulee olla myos itses-
taan sulkeutuva ja salpautuva. Mahdollinen
lukitus suunnitellaan tapauskohtaisesti otta-
en huomioon toimitilaturvallisuuden vaati-
mukset.

Viestintayhteydet

Turvallisessa odotustilassa olevat henkilot
kayttavat merkinantovalineitd kertoakseen
ulkomaailmalle avuntarpeestaan. Yleensa ta-
ma tapahtuu kayttamalla halytyspainiketta,
joka sijaitsee 0,8 m:n korkeudella lattiatasos-
ta ja on yhteydessa halytysjarjestelmaan.

Halytyspainikkeen sijoittamisesta, ks. stan-
dardi SFS-EN 54-16.

Paloilmoituspainikkeiden sijoittamisesta, ks.
Paloilmoittimen suunnittelu, asennus, huolto
ja kunnossapito ST1 2009. (www.sahkotie-
to.fi)

SFS-EN 54-16 Paloilmoittimet, Osa 16: Aa-
nihalytyksen hallinta- ja osoituslaitteet —
maarittelee rakennuksiin asennettavissa palo-
ilmoittimissa kaytettavia aanievakuointikes-
kuksia koskevat vaatimukset, testausmene-
telmat ja toimintavaatimukset.



SFS-EN 54-24 Paloilmoittimet. Osa 24: Kuu-
lutusjarjestelmien komponentit. Kaiuttimet.
—maarittelee vaatimukset, testimenetelmat ja
suorituskykyvaatimukset kaiuttimille, jotka
on tarkoitettu antamaan palohalytyksia palo-
ilmoitinjarjestelman osana rakennuksessa ole-
ville henkildille. (seka ulko- etta sisakaytto).

SFS-EN 60849 Aanijarjestelmat hatitilanne-
kayttoon. (ei sovelleta tulipalotilanteita var-
ten)

CFPA Europe suosittelee turvallisiin odo-
tustiloihin myds kaksisuuntaista viestintdjar-
jestelmaa pelkan halytyspainikkeen sijasta.
Jarjestelmd on sama kuin hisseissa, joissa
on mahdollisuus kaksisuuntaiseen puheyhtey-
teen, jos hissi juuttuu paikalleen. Vaatimus-
tasoa ei tulisi alentaa tilassa, johon liikku-
mis- ja toimimisesteiset henkilot jadvat odot-
tamaan apua hatatilanteessa.

On erittdin tarkeda, ettd turvallisessa odo-
tustilassa olevat henkilot saavat vahvistuksen
siitd, ettd apua on tulossa. Puheyhteys voi-
si olla myos samaan halytyskeskukseen, joka
palvelee hisseja.

Organisaatio

Kenen vastuulla on liikkumis- ja toimimises-
teisten auttaminen ulos turvallisesta odotus-
tilasta? Pelastuslaitoksella pitaisi olla yleiset
edellytykset ja valmius tamankaltaiseen teh-
tavaan, kuten myods ikkunan kautta pelas-
tamiseen. Joissakin maissa pelastustoimi on
ensisijaisesti vastuussa henkildiden auttami-
sesta pois turvallisesta odotustilasta, mutta
toisissa maissa rakennuksen yllapitajan edel-
lytetdan maarittelevan pelastussuunnitelmas-
saan, kuinka rakennuksessa olevia henkildi-
td autetaan poistumisessa. Jokaisen toimi-
tilan henkilokunnalle tulisi laatia menettely-
tavat, joiden mukaan pelastuslaitokselle il-
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moitetaan, onko turvallisissa odotushuoneis-
sa evakuoitavia henkiloita.

Rakennuksen yllapitajalla tarkoitetaan tassa
rakennuksen haltijaa.

Viimeisessa lauseessa sana "pelastuslaitoksel-
| " .- . " .
e" tulisi korvata sanalla "turvallisuuspalvelul-

le"”.

Suomessa Rakennuksen omistajan ja haltijan
sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huo-
lehdittava siita, etta rakennus, rakennelma ja
sen ymparisto pidetaan sellaisessa kunnossa,
ettd rakennuksessa olevat henkilot pystyvat
tulipalossa tai muussa akillisessa vaaratilan-
teessa poistumaan rakennuksesta tai heidat
voidaan pelastaa muulla tavoin (Pelastuslaki
379/2011, 9 §). Vastuu ei siis ole pelastus-
laitoksen.

Opasteet

Erilaiset informatiiviset opasteet voivat ol-
la pakollisia tiedon antamiseksi turvallisista
odotustiloista, halytyspainikkeista ja poistu-
misreiteista.

Henkilon on myos hyva tietda olevansa tur-
vallisessa odotustilassa.

Opasteen tulisi olla alla olevan kuvan mukai-
nen, joka on myos ehdotus ISO-standardiksi.



Kyseinen ehdotus on hyvaksytty ja kuuluu
standardiin SFS-EN 1SO 7010 (lisayksineen).
(www.sfs.fi)

Opastetta tulisi taydentaa lisakilvelld, jossa
lukee valkoisilla kirjaimilla vihrealld pohjalla
sanat: "Turvallinen odotustila”.

Viestintalaitteen yhteydessa tulisi olla opas-
te, jossa lukee esimerkiksi: "Hatapuhelu yh-
distetdan valvottuun keskukseen tai halytys-
keskukseen”. Opasteen tekstin tulisi olla val-
koinen ja taustan vihrea. Jos laite on sen si-
jaan yhdistetty paloilmoitinkeskukseen, tulisi
kayttaa toisenlaista tekstia.

Viestintalaite voidaan liittda myos paloilmoit-
timen rinnalle sen toimintaa tukevaksi osaksi.
Laitteen yhteydessa tulisi talloin olla teksti:
PUHEYHTEYS.

Turvalliseen odotustilaan johtavilla reiteilla
ja esteettomilla poistumisreiteilla tulisi olla
poistumisopasteet, joissa on mukana myos
pyoratuolisymboli.
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Opasteen tulisi sisaltda pyoratuoli-symboli.
Tama koskee opasteita, jotka johdattavat
turvallisiin odotustiloihin ja osoittavat pois-
tumistien helposti avattavan oven kautta tur-
valliseen paikkaan ulos rakennuksesta. Huo-
maa, ettd opasteessa on oltava pyoératuoli-
symbolin lisaksi tieto esteettoman poistumis-
reitin suunnasta. Pyératuolisymboli tulee olla
kaikissa pohjakerroksen opasteissa, jotka joh-
dattavat esteettomille poistumisreiteille ulos
rakennuksesta.

Opasteen tulisi sisaltaa pyoratuolisymboli.
Tama koskee opasteita, jotka johdattavat
turvallisiin odotustiloihin ja poistumisopastei-
ta, jotka osoittavat helposti avattavan oven,
joka johtaa turvalliseen paikkaan (rakennuk-
sen ulkopuolelle).

‘ ' Opaste, jossa symboli:
L\- “Turvallinen odotustila”
L, [pyérdtuclisymboli]

- bl 2

Opaste, jossa teksti:
"puheyhteys” =

Opaste, jossa
teksti:

— “Turvallinen
odotustila”

|- Evakuointituoli

Opaste, jossa }— \
maininta sijainnista \

i
Yhteydenoton kojetaulu

Poistumisopasteet =
[my&s pydratuoli-symboli]

Oven avaaja




10. Eri toimitiloja koskevat vaatimukset

Palontorjuntavaatimukset vaihtelevat eri toi-
mitiloissa ja rakennuksissa tapahtuvan toi-
minnan mukaan.

Hotellit

Hotelleissa on aina kaksi poistumisreittia ja
paloturvallinen kaytava, jossa liikkumis- ja
toimimisesteiset henkilot voivat odottaa eva-
kuointiapua. Tiloissa tulisi aina olla palo- ja
hatatilannehalyttimet ja palo-ovissa sulkija-
laitteet.

Alkutekstin "fire-isolated hallway” on kaan-
netty tassa “paloturvallinen kaytava". Tal-
laista ei ole suomalaisissa hotelleissa, mutta
niissa on aina vahintaan kaksi poistumisreit-
tia. Uloskaytavien (porraskaytavien) yhtey-
dessa tulisi joka kerroksessa lisdksi olla tur-
vallinen odotustila, jossa lilkkkumis- ja toimi-
misesteiset henkilot voivat odottaa evakuoin-
tiapua. Hotellin tiloissa tulisi aina olla halyt-
timet palo- ja hatatilanteita varten ja palo-
ovissa sulkijalaitteet.

Huonokuuloisten henkildiden halyttamiseksi
kaytossa voi olla varahtelyhalyttimia, jotka
aktivoituvat palohalytyksen yhteydessa. Jot-
kin hotellit lainaavat naita asiakkailleen.

Sairaalat ja muut terveydenhuollon
toimitilat

Edellytykset liikkumis- ja toimimisesteisten
henkildiden evakuointiin ovat usein hyvat,
koska henkilokuntaa on lahes aina paikal-
la. Ainakin uusiin rakennuksiin on asennettu
myos sprinklerit sekd hatatilannehalyttimet.
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On kuitenkin ilmeista, ettd vuodepotilaiden
evakuointi edellyttaa varautumista.

hatatilannehalyttimet = halyttimet palo- ja
muita vaaratilanteita varten. Suomen saa-
dokset eivat tunne kasitetta hatatilanne-
halyttimet. Aanievakuointilaitteisiin liittyvia
standardeja: ks. luku 9, kohta "Viestintayh-
teydet".

Kirkot

Liikkumis- ja toimimisesteisten henkildiden
on yleensd helppo pelastautua kirkosta.
Yleensa kestaa kauan ennen kuin tulipalon
savu aiheuttaa ongelmia, koska katto on kor-
kealla. Paasisaankaynti toimii usein liilkkumis-
esteisten poistumisreittina, koska se on yleen-
sa tehty esteettomaksi. Muut reitit johtavat
usein ulkona oleviin portaikkoihin, josta ei
paase eteenpadin, mutta ne ovat kuitenkin ul-
kona, jossa on suhteellisen turvallista ja voi
saada apua.

Ostoskeskukset

Ostoskeskuksessa voi olla vaikeaa loytaa
poistumisreittia. Se voi olla tdynna ihmisia, ja
usein sielld on monia toimimisesteisia henki-
|6ita. Pohjakerroksessa tulisi olla poistumis-
reitit, jotka johtavat suoraan ulos ja joita
myos liikkkumis- ja toimimisesteiset henkilot
pystyvat kayttdmaan. Muissa kerroksissa tu-
lisi olla yksi tai useampi turvallinen odotus-
tila. Ostoskeskuksessa on usein sprinklaus ja
asianmukaiset palo- ja hatatilannehalyttimet,
mika takaa myos liikkumis- ja toimimisesteis-
ten henkildiden hyvan paloturvallisuuden.



Ravintolat, pubit ja yokerhot

Naissa toimitiloissa on suurimmat riskit jo-
pa taysin toimintakykyisille henkiléille. Tila
voi olla tupaten taynna ihmisia, sisakatto on
usein matalalla, melu on kova, jotkut ihmiset
ovat juovuksissa ja siksi vahemman tarkkaa-
vaisia jne.

Evakuointi voi kestda kauan poistumisreiteil-
le muodostuvien jonojen vuoksi.

Poistuminen ruuhkautuu ja hidastuu huo-
mattavasti tai estyy tdysin ruuhkautumisen
ja paniikin vuoksi.

Ulko- ja sisaareenat

Ulkoilmatapahtumissa liilkkumisesteisten
henkildiden evakuointi ei tavallisesti ole
ongelma. Sis3areenoilla ihmisten maara voi
aiheuttaa ongelmia evakuoinnissa etenkin
liikkumisesteisille. On erityisesti korostettava
tapaa, jolla pyoratuolissa olevien henkildiden
tulisi toimia, jotta he eivat estdisi muiden
ihmisten poistumista ja evakuointia.

Liikkumisesteisten henkildiden sijoittuminen
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tapahtuma-alueelle tulisi suunnitella siten,
ettd myos evakuointi on sujuvaa.

Museot

Museoissa on usein vartijat, jotka voivat aut-
taa liikkkumis- ja toimimisesteisia henkiloita.
Aaniviestintd turvallisesta odotushuoneesta
voidaan jarjestaa yhteydellad vastaanottoon.

Teatterit ja vastaavat

Teattereissa, elokuvateattereissa ja vastaa-
vissa on toisinaan useita pyorallisten apuvali-
neiden kayttajia, joten niissa tarvitaan usein
suurikokoiset turvalliset odotustilat.

Koulut

Kouluissa on usein kaksi porraskaytavaa, jois-
sa on tilaa pyoratuoleille ja jotka voivat toi-
mia turvallisina odotustiloina. Palo-osastojen
ansiosta poistumisreiteille ei ole pitka matka.
Poistumista tulisi harjoitella menemalla vali-
tunneilla ulos.



11. Suunnitteluprosessin paatoimijat

Uuden rakennuksen suunnittelussa tai van-
han rakennuksen muutostoissa useat tekni-
sen alan suunnittelijat tyoskentelevat yhdes-
sa. Palontorjunnalla on keskeinen asema pro-
sessin alkuvaiheessa, jossa asetetaan palon-
torjuntavaatimukset koko projektille. Liikku-
mis- ja toimimisesteisten henkildiden poistu-
misturvallisuutta tulisi siis kasitelld suunnit-
teluprosessin varhaisessa vaiheessa.

Suunnittelijalta vaaditaan ammattitaitoa ja
tavoitteellisuutta, jotta tdssa esitetyt uudet
palontorjuntasuositukset tulisivat huomioi-
duiksi projektissa. Hanen taytyy l6ytaa vaih-
toehtoisia ratkaisuja, joiden ansiosta kaikki
pystyvat pelastautumaan tulipalon sattues-
sa. Liikkumis- ja toimimisesteisten henkilGi-
den paloturvallisuus on melko uusi vaatimus,
jolla on kauaskantoiset vaikutukset moniin
projekteihin. Suunnittelijoiden on pakko aja-
tella uudella tavalla.

Seuraavassa esitelldan rakennusprojektin tar-
keitd toimijoita.

Rakenteilla olevan rakennuksen omis-
taja

Rakenteilla olevan rakennuksen omistajalla
on paaasiallinen vastuu siita, etta projektissa
noudatetaan saadoksia. Hanen tulee nimit-
taa valvontapaallikko, joka on vastuussa seu-
rannasta ja valvonnasta. Rakennuttaja aset-
taa laatuvaatimukset ja pystyy kohottamaan
tavoitetasoa yli sen, mika on valttamaton-
td voimassaolevien saddosten mukaan. Ra-
kennuttaja tekee taman usein laatimalla kes-
keiset asiakirjat, jotka ovat suunnittelijoiden

tyon perusta.

Esimerkiksi evakuoinnin laatuvaatimuksia
voidaan korottaa asettamalla laatustandarde-
ja ohjelma-asiakirjoissa.

Rakenteilla olevan rakennuksen omistajan tu-
lisi tietaa, ettd rakennusmaaraykset ovat vain
vahimmaisvaatimuksia. Rakennusta kaytta-
vien henkildiden nakokulmasta tyydyttava
paloturvallisuustaso voi kasittaa paljon muu-
takin. Loppukayttajan tulisi myos voida ko-
rottaa projektin poistumisturvallisuuden ta-
voitetasoa.

Suomessa paaasiallinen vastuu siita, etta ra-
kennushankkeessa noudatetaan saadoksia, on
rakennushankkeeseen ryhtyvalla. Hanen on
huolehdittava siita, ettd rakennus suunnitel-
laan ja rakennetaan rakentamista koskevien
sdannosten ja maardysten sekd myodnnetyn
luvan mukaisesti. Rakennushankkeeseen ryh-
tyvalla on oltava hankkeen vaativuus huomi-
oon ottaen riittavat edellytykset sen toteut-
tamiseen. Hanen on huolehdittava myos sii-
ta, ettd rakennushankkeessa on kelpoisuus-
vaatimukset tayttavat suunnittelijat ja tyon-
johtajat ja ettd muillakin rakennushankkees-
sa toimivilla on heidan tehtaviensa vaativuus
huomioon otettuna riittava asiantuntemus ja
ammattitaito (ks. MRL 132/1999, 120 §%).

Arkkitehti

Arkkitehdilla on yleensa vastuu projektikoko-
naisuudesta ja paras kasitys rakentajan aiko-
muksista. Arkkitehti on normaalisti myos en-
simmainen projektiin osallistuva suunnitteli-

Bhttps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999,/199901324L17P120



ja, ehka hakemusasiakirjojen laatijana. Usein
han ottaa ensimmaisena yhteytta eri virano-
maisiin.

Suomessa paaasiallinen vastuu rakennus-
hankkeen suunnittelusta on paasuunnittelijal-
la.

MRL 120 a § 16(17.1.2014 /41):

Rakentamisen suunnittelussa on oltava suun-
nittelun kokonaisuudesta ja laadusta vas-
taava paasuunnittelija. Paasuunnittelijan on
rakennushankkeen ajan huolehdittava, etta
rakennussuunnitelma ja erityissuunnitelmat
muodostavat kokonaisuuden siten, ettd ra-
kentamista koskevien sdannosten ja maarays-
ten sekd hyvan rakennustavan vaatimukset
tayttyvat.

Paasuunnittelijan on huolehdittava myos sii-
ta, ettd rakennushankkeeseen ryhtyva saa
tiedon huolehtimisvelvollisuutensa kannalta
merkityksellisista suunnittelua koskevista sei-
koista.

Ymparistoministerion rakennus-
ten suunnittelijoiden kelpoisuudesta
(YM2/601/2015) maarittelee  vaativuu-
deltaan erilaisten rakennushankkeiden
suunnittelijoilta  vaadittavia patevyyksia.
Arkkitehdin patevyys tai tietyin edellytyksin
rakennussuunnittelun ylemman AMK-tutkin-
non suorittaminen on talléin Iahtokohtana
erilaisiin ~ vaativiin  tai  poikkeuksellisen
vaativiin rakennussuunnittelutehtaviin.

ohje

Palontorjunnan asiantuntija

Palontorjunnan asiantuntija on vastuussa
palontorjunnan teknisista ratkaisuista, joi-

hin kuuluvat poistumisturvallisuuden strate-
gia seka palontorjunta- ja paloturvallisuusrat-
kaisut.

Palontorjunnan asiantuntija on vastuussa pa-
lontorjuntaratkaisujen suunnittelusta, milla
lisatdan myos liikkumis- ja toimimisesteisten
henkiloiden paloturvallisuutta.

Akustiikan suunnittelija

Akustiikan suunnittelija auttaa |0ytamaan
ratkaisut, joilla huonokuuloisten henkildiden
evakuointireitit toteutetaan asianmukaisesti.

llmanvaihdon suunnittelija

Palontorjunnan toimenpiteissa ilmanvaihdon
suunnittelijan vastuulla on muun muassa
suunnitella ja toteuttaa sellaiset ilmanvaih-
tojarjestelmat, jotka sopivat myds turvallisiin
odotustiloihin.

Sahkoésuunnittelija

Sahkosuunnittelijan vastuulla on suunnitella
palo- ja evakuointihalyttimet, poistumisreit-
tien merkinnat ja turvavalaistus.

Sahkosuunnittelijan tulisi tuntea tassa esite-
tyista lisasuosituksista aiheutuvat vaatimuk-
set, jotka koskevat halytyssignaaleja, valais-
tusta ja opasteiden ulkoasua, ja varmistaa,
etta vaatimuksia noudatetaan sahkoisten jar-
jestelmien suunnittelussa.

Bhttps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999,/199901324L17P120a



12. European Guidelines

Firel’

Guideline No 1:2014 F Fire protection mana-
gement system

Guideline No 2:2013 F Panic & emergency
exit devices

Guideline No 3:2011 F Certification of ther-
mographers

Guideline No 4:2010 F Introduction to quali-
tative fire risk assessment

Guideline No 5:2003 Guidance signs, emer-
gency lighting and general lighting

Guideline No 6:2011 F Fire safety in care ho-
mes for the elderly

Guideline No 7:2011 F Safety distance bet-
ween waste containers and buildings

Guideline No 8:2004 F Preventing arson — in-
formation to young people

Guideline No 9:2012 F Fire safety in restau-
rants

Guideline No 10:2008 F Smoke alarms in the
home

Guideline No 11:2005 F Recommended num-
bers of fire protection trained staff

Guideline No 12:2012 F Fire safety basics for
hot work operatives

Guideline No 13:2006 F Fire protection do-
cumentation

Guideline No 14:2007 F Fire protection in in-
formation technology facilities

Guideline No 15:2012 F Fire safety in guest
harbours and marinas

Guideline No 16:2008 F Fire protection in of-
fices

Guideline No 17:2014 F Fire safety in farm
buildings

Guideline No 18:2013 F Fire protection on
chemical manufacturing sites

Guideline No 19:2009 F Fire safety enginee-
ring concerning evacuation from buildings

Guideline No 20:2012 F Fire safety in cam-
ping sites

Guideline No 21:2012 F Fire prevention on
construction sites

Guideline No 22:2012 F Wind turbines — Fire
protection guideline

Guideline No 23:2010 F Securing the opera-
tional readiness of fire control system

Guideline No 24:2010 F Fire safe homes
Guideline No 25:2010 F Emergency plan

Guideline No 26:2010 F Fire protection of
temporary buildings on construction sites

Guideline No 27:2011 F Fire safety in apart-
ment buildings

Guideline No 28:2012 F Fire safety in labo-
ratories

Guideline No 29:2013 F Protection of pain-
tings: Transport, exhibition and storage

Guideline No 30:2013 F Managing fire safety

1Thttp: / /cfpa-e.eu/cfpa-e-guidelines/guidelines-fire-protection-form/
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in historical buildings

Guideline No 31:2013 F Protection against
self-ignition and explotions in handling and
storage of silage and fodder in farms

Guideline No 32:2014 F Treatment and sto-
rage of waste and combustible secondary raw
Materials

Guideline No 33:2015 F Evacuation of people
with disabilities

Natural hazards®®
Guideline No 1:2012 N Protection against
flood

Guideline No 2:2013 N Business resilience An
introduction to protecting your business

Guideline No 3:2013 N Protection of buil-

dings against wind damage
Guideline No 4:2013 N Lightning protection

Guideline No 5:2014 N Managing heavy snow
loads on roofs

Security

Guideline No 1:2010 S Arson document

Guideline No 2:2010 S Protection of empty
buildings

Guideline No 3:2010 S Security systems for
empty buildings

Guideline No 4:2010 S Guidance on key hol-
der selections and duties

Guideline No 5:2012 S Security guidelines for
museums and showrooms

Bhttp: / /cfpa-e.eu/cfpa-e-guidelines/guidelines-natural-hazards-form/
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LIITE: Liilkkumis- ja toimimisesteisten
henkiloiden vaikeudet ja esteet

(Huom!Tata liitettd ei ole CFPA-oppaassa Lataa tiedosto (PDF, 173KB)*
33)

Yhttps://edu.spek.fi/koulutus/wp-content /uploads/sites/2,/2019/01 / Taulukko-2.pdf
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Liikkumis- ja

Liikkumis- ja i on padstava i ulas rakennuk-
sesta lulipalon saltuessa. Tamd opas kuvaa toimenpiteitd, jotka tulisi oltaa
huomicon julkisia liikkumis- ja toimi

Opas perustuu julkaisuun CFPA-E No 33:2015 F - "Evacuation of peaple with
disabilities”, jonka on laatinut Euroopan palontorjuntaliittojen yhdistyksen CFPA-En
tyaryhmé (Guidelines Commission).

Julkaisu on otettu kiynddn kakissa CFPA Europen palontorjuntaliitoissa ja se
edustaa parhaita kaytantaia, joita on kehitetty yhdistyksen jasenmaissa.

Opas soveltuu erityisesti i e
vastaaville i [ ille, projektijohtajille ja
paloteknisille suunnittelijoille.

Suomen Pelastusalan Keskusjirjests, Suomen Pelastusalan
Ratamestarinkatu 11, 00520 Helsinki Keskusjdriestd

.09 476 112, spekinfo@spek i
it S I E K
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